Om du treng medisinsk hjelp utanom vare tider:

Alver Helsestasjon:
56375074

Barseltelefonen KK:
41499042

Ekspedisjonen KK:
559742 00

Nordhordland Legevakt:
116 117

Ved akutt sjukdom ring 113

BARSELOMSORG I
ALVER KOMMUNE




Gratulerer med den nyfgdde!

Velkomen heim til barseltid med oppfelging ved Alver
Naerjordmorsenter. Her vil jordmor fglgje opp deg og barnet
dei fyrste sju dagane etter fgdselen.

Alver Naerjordmorsenter ligg i Knarvik.

Adresse: Kvassnesvegen 48, Isdalstg.

Fra 01.01.2020 vil oppfglginga omfatta den nyfgdde familien
fra tidlegare Meland, Lindas og Radgy kommune.

Pa barselavdelinga far du utlevert «Fgllingspakke» om du
reiser heim for nyfgdtscreening er tatt av barnet ditt. Denne
ma du ta med til Neerjordmorsenteret.

Jordmor pa Neaerjordmorsenteret vil ta kontakt med deg etter
kl. 09:30 fyrste virkedag etter du har kome heim.

Ring Neerjordmorsenteret dersom du ikkje hgyrer fra oss,
eller det oppstar eit problem som ikkje kan vente til neste
dag.

Ved akutt sjukdom hja mor eller barn, ring Legevakt 116- 117
eller AMK 113.

Me har ope for barseloppfelging mandag til fredag fra
kl. 11- 15:00

Du kan na oss pa telefon alle virkedagar i veka, ta kontakt:
Alver Nerjordmorsenter 409 07 642

Helg og heilagdagar er vi stengde. Da kan du evt. ringe
barseltelefonen pa KK, sja nummer pa baksida.

Vi tilbyr:

Nyfgdtscreening

Bilisjekk

Hgrselstest

Ammeveiledning

Vekt av barnet

Oppfolging av rifter, med meir

Vi ser fram til 3 mgte dykk!

Venleg helsing jordmgdrene ved Alver Nzerjordmorsenter.




